
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
日時 ： 9/13 (日) 14:00～15:30 

場所 ： あかし市民図書館 研修室 

講師 ： 福島 あずさ 氏（神戸学院大学 人文学部准教授）   

対象 ： どなたでも（内容は大人向け） 

定員 ： 30名 

申込 ： 8/30 (日) より窓口・電話・FAXで受付（先着順） 
（イベント名・イベント日時・開催館・氏名・あれば利用者カード番号・返信用 FAX番号 を記入） 

(開館時間中以外無効） 

共催 ： 神戸学院大学地域研究センター 

イベントのお知らせ 

 
暮らしの課題解決講座 

住まい方の工夫で熱中症を防ごう 

―古民家の環境から学ぶ― 

 

ご提供いただいた個人情報は、本イベント以外の目的では使用いたしません。 

 

〈図書館へのアクセス〉 

鎌倉時代には「夏をむねとすべし」といわれた日本の住まい。 

エアコンのない時代、人々はどのように暑さをしのいでいたの

でしょうか。古民家の温熱環境を科学的に調査してわかった

ことと、住民の方が日々の暮らしのなかで実践してきた住まい

方の工夫を紹介しながら、現代の住まいにも無理なく取り入

れられる熱中症対策について考えます。 
 

TEL : 078-918-5800 

FAX : 078-913-6071 

明石市大明石町 1-6-1  

パピオス あかし 4階  

明石駅から 

南へ徒歩 2分 

パピオスあかし 4階 

にあります 

神戸学院大学地域研究センター 

大蔵谷ヒューマンサイエンスカフェ２０２６ 

 


